CENTRO ERICKSONIANO
DE MEXICO
un lugar de encuentro...

MAESTRIA EN PSICOTERAPIA ERICKSONIANA
Y
DIPLOMADO EN TECNICAS ERICKSONIANAS

¢QUE ES LA PSICOTERAPIA ERICKSONIANA?

Es una psicoterapia orientada al presente y al futuro mas que al pasado, propone que los
seres

humanos tendemos al crecimiento y al bienestar, e incluso que tenemos adentro de
nosotros, en

nuestro inconsciente, todos los aprendizajes que necesitamos para superar las dificultades
que la vida

nos presente.

A partir de estos principios, distintos grupos han desarrollado técnicas e integrado
conceptualizaciones que van dando origen a nuevas escuelas de psicoterapia.
Encontramos que la influencia de Erickson esta en las terapias breves y sistémicas.

¢EN QUE ES DIFERENTE A OTRAS PSICOTERAPIAS?

Facilita los procesos de cambio, los hace mads cortos y agiles.

Las personas que la viven desarrollan habilidades para seguir trabajando con ellas mismas.
Es una terapia cortada a la medida de cada quien. El terapeuta se muestra tal como es,
con sus

alcances y limitaciones.

En nuestro Centro, buscamos que el cambio sea agradable o lo menos incdmodo posible.
Proponemos que se trata del trabajo en equipo de dos expertos: el experto en si mismo
gue es la

persona que nos consulta, y el experto en las técnicas para ayudar al primero a llegar a
donde quiere

llegar, protegidamente, a su estilo y a su paso.
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¢QUE VAS A APRENDER?

En el Semestre Propedéutico aprenderas:

a) Los conceptos bdsicos de psicoandlisis

b) Algunas de las teorias mas relevantes de la personalidad

c) Psicologia del Desarrollo

Durante la Maestria y el Diplomado conoceras:

Marcos de referencia para entender la conducta y el mundo interno humanos, como son:
la Teoria de Sistemas, la Psiquiatria, la Antropologia Social, la Fisica Cuantica y la Etologia
Humana.

Psicoterapia Ericksoniana I, Il, Il y IV aproximadamente el 15% del tiempo, conoceras
directamente el

trabajo de Milton H. Erickson, y el 85% restante aprenderds técnicas ericksonianas
desarrolladas en

México, acordes a nuestra cultura.

Estas técnicas se aprenden observando a los maestros, aplicdndolas a tus compafieros,
viviéndolas en

ti mismo, a través del Grupo de Crecimiento | y Il, trabajando con pacientes, con
supervisién y

coordinando un grupo de pacientes en Grupo de Crecimiento Il y IV.

Metodologia de Investigacidn, para realizar tu tesis de grado, en un trabajo que da servicio
a la comunidad, ya que trabajas mano a mano con Yo Soy Creciendo, A. C., para hacer
llegar estas técnicas a quienes lo necesitan y no tienen acceso a la terapia.

La Maestria consta de cuatro semestres.

El Diplomado corresponde a los dos primeros semestres, y no cursan la materia de
Metodologia de Ia

Investigacién .

AL TERMINAR ¢ QUE PODRAS HACER?

Si terminaste el Diplomado, podrds usar las técnicas ericksonianas bajo la supervisién de
un

profesional.

Si concluiste la Maestria, tendras tu titulo y cédula profesional como psicoterapeuta
ericksoniano, ya

gue el titulo esta registrado en la Direcciéon General de Profesiones.
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¢QUE INSTITUCIONES O AUTORIDADES ACREDITAN AL CENTRO ERICKSONIANO?

La Maestria en Psicoterapia Ericksoniana del Centro Ericksoniano de México es la primera
en el

mundo con validez oficial con RVOE nimero 20071020 del 5/12/2007 de la Secretaria de
Educacion

Publica, y estamos inscritos en el Sistema Nacional de Profesiones por lo que al obtener tu
titulo

podras tramitar tu cédula profesional que legaliza tus estudios a nivel federal.

Tenemos reconocimiento del CONACYT con el registro No. A-PS05131/2005 del RENIECYT.
Asimismo,

estd avalada por The Milton H. Erickson Foundation, INC; The International Society of
Hypnosis;

Alianza para la Educacién Superior (ALPES); Comité Internacional de la Bandera de la Paz
ONG-ONU.

¢QUIEN LA PUEDE ESTUDIAR?

La Maestria. Psicélogos que hayan terminado la carrera.

Profesionales de la salud o personas con otra licenciatura, cursando primero el
propedéutico.

El Diplomado. Cualquier persona que haya terminado la Preparatoria o su equivalente.
¢EN CUANTO TIEMPO?

En dos afios y medio concluyes la maestria con tu tesis profesional terminada o tu examen
de grado.

En un afo y medio el diplomado. Psicélogos en dos afios se reciben porque no hacen
propedéutico.

¢COMO PUEDES ESTUDIAR ESTAS TECNICAS?

Puedes estudiarlas en forma escolarizada:

En esta modalidad se asiste a clase un fin de semana cada mes.

¢CUALES SON LOS COSTOS?

Maestria escolarizada:

$ 4,200 la inscripcion anual y S 4,200 la colegiatura mensual

En total 24 pagos de $ 4,200

CENTRO ERICKSONIANO

DE MEXICO, A. C.
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Propedéutico:

a) Un solo pago de $8,400 antes del inicio del primer curso
b) Dos pagos de $ 4,200 o

c) Seis mensualidades de $ 1,400

En la modalidad escolarizado: si pagas el semestre completo y en el propedéutico
efectuando el pago

en una exhibicidn.

Tienes el: 20% si pagas 4 meses antes

15% si pagas 3 meses antes

10% si pagas 2 meses antes y,

5% si pagas 1 mes antes

¢CUALES SON LOS HORARIOS?

Maestria y diplomado en la modalidad escolarizado:

[0 Un fin de semana cada mes en el siguiente horario:
Viernes de 16:00 a 21:00 hrs.

Sabado de 9:00 a 20:00 hrs.

Domingo de 9:00 a 15:00 hrs.

El Propedéutico

[J Se cursara en dos fines de semana en forma vivencial en el siguiente horario:

Viernes de 16:00 a 21:00 hrs.

Sabado de 9:00 a 20:00 hrs.

Domingo de 9:00 a 15:00 hrs.

¢CUANDO EMPIEZA?

Las inscripciones ya estan abiertas.

El Primer Semestre Escolarizado en fin de semana es en enero y en agosto de cada afno.
El Propedéutico llamanos y pregunta cual es la proxima fecha.

CENTRO ERICKSONIANO
)

¢COMO TE INSCRIBES?

Realiza tu pago de proceso de admisidn, en la cuenta de Bancomer: 0102280965,
a hombre de Centro Ericksoniano de México, A.C.

Costo $600.00 (seiscientos pesos)

Envianos la copia de tu comprobante escaneado a los correos electrdnicos:
lorena@grupocem.edu.mx;

Incluyendo todos tus datos
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1. Una vez realizado tu pago, solicita una cita para tu entrevista de admisidn y acude a
nuestras instalaciones en Av. Colonia del Valle 618, Col. Del Valle, México, DF; con los
siguientes documentos

en original y dos copias, para que sean cotejados:

[l Acta de nacimiento

L] Certificado de licenciatura

[] Titulo de licenciatura

(] Cédula de licenciatura

[l Credencial IFE

[J Ocho fotografias tamaiio infantil en blanco y negro en papel mate

(] CURP

2. En tu entrevista de admisidn, se te asignara un terapeuta para que te conozca,
responda tus

preguntas y te explique en qué consiste este modelo de terapia.

Ademas debes traer:

- Una carta de motivos, épor qué quieres estudiar la maestria?

- Una autobiografia en dos cuartillas con los momentos mas importantes de tu vida, con
una

fotografia.

- Una propuesta de tema para tu Tesis (candidatos a la Maestria).

3. Una vez aceptado te pedimos que pagues tu inscripcion.

El pago lo podras realizar en el Centro Ericksoniano de México A.C.

O bien en cualquier sucursal de Bancomer:

Cta. 0102280965, a nombre de Centro Ericksoniano de México, A.C.

IMPORTANTE: conserva siempre tus comprobantes de pago y envianos la copia de los
mismos,

incluyendo todos tus datos, al correo electrénico de administracion:
lorena@grupocem.edu.mx

4. Una vez que hayas realizado todo el proceso anterior, el departamento de ensefianza te
enviara:

[J Fecha y hora para pagar y recoger tu paquete de libros, carnet de pagos, reglamento y
calendario escolar.
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¢CUALES SON LOS REQUISITOS SI ERES EXTRANJERO?

Si vives fuera de México puedes enviar por correo electrdnico:

[J Una carta de motivos, épor qué quiero entrar a la maestria? y

[J Una autobiografia en 2 cuartillas con los momentos mds importantes de tu vida.
Para realizar la entrevista de admisidn nos pondriamos de acuerdo en cual seria la forma
mas

conveniente.

Entregar todos los siguientes documentos originales apostillados por el consulado
mexicano en su

pais y dos copias fotostaticas de cada uno:

a. Acta o certificado de nacimiento

b. Cédula de identificacion

c. Pasaporte o documento migratorio que compruebe su legal estancia en México (FM3 6
FM4 por ejemplo)

d. Titulo profesional

e. Certificado (histérico) profesional

f. Plan y programa de estudio (profesional)

g. Certificado (histérico) de estudios nivel bachillerato o preparatorio o preuniversitario
h. Plan y programa de estudio (bachillerato)

i. 6 fotografias tamafo infantil

j. Dictamen técnico, este documento es necesario que lo tramiten ante la Secretaria de
Educacion en nuestro pais para que sus estudios profesionales sean reconocidos como
nivel universitario.

k. iDONDE ESTAMOS UBICADOS?

En Av. Colonia del Valle No. 618. Col del Valle. C. P. 03100 México, D. F.

Tel/Fax: (01 55) 85006161, 8500 6262, 8500 6363, 8500 6767

e-mail: enscuela@grupocem.edu.mx, diracademica@grupocem.edu.mx

Puedes consultar el programa de la maestria en: www.hipnosis.com.mx



