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CENTRO ERICKSONIANO
DE MEXICO, A.C.
un lugar de encuentro...®

Presentacion Estructura Plan de Plantilla
del programa del programa estudios académica

Diplomado en

Constelaciones Familiares
Ericksonianas

Objetivo

Formar profesionales capaces de comprender, aplicar e integrar las
Constelaciones Familiares desde un enfoque ericksoniano, utilizando recursos
terapeuticos gque permitan facilitar procesos de sanacion personal y familiar de manera
profunda, respetuosa y efectiva.

El diplomado busca desarrollar habilidades para intervenir en los conflictos desde su
origen, promoviendo soluciones terapeuticas saludables y adaptadas a cada persona y
contexto.

Sobre el Centro @ O
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Presentacion
del programa

¢ Por que estudiar
este programa?

Este diplomado ofrece una formacion que integra las Constelaciones Familiares
con la Psicoterapia Ericksoniana, permitiendo abordar los conflictos desde sus raices
conscientes e inconscientes mediante procesos de sanacion respetuosos, Seguros y
orientados a la resolucion.

Su propuesta reune la riqueza de tres enfoques complementarios: el trabajo sistemico de
Bert Hellinger, el desarrollo clinico de Teresa Robles v [a vision terapéutica de Milton
Erickson, articulados en un modelo formativo creado por Cecilia Fabre.

La perspectiva ericksoniana aporta herramientas terapéuticas cuidadosas,
confiables y acordes con la cultura y los avances cientificos, favoreciendo intervenciones
eficientes sin generar catarsis innecesarias.

Sobre el Centro
Ericksoniano
de México

Estructura
del programa

Proceso de
inscripcién

Plan de
estudios

Contacto

Plantilla
académica



https://grupocem.edu.mx/constelaciones-familiares-ericksonianas/
https://api.whatsapp.com/send?phone=+525544487604&text=Quiero%20m%C3%A1s%20informaci%C3%B3n
mailto:informes@grupocem.edu.mx

Presentacion Estructura Plan de Plantilla
del programa del programa estudios académica

‘ cParaquienes
4 P# esteprograma?

Esta dirigido a profesionales y personas interesadas en el
trabajo terapéutico y de desarrollo humano que deseen
incorporar las Constelaciones Familiares Ericksonianas como
herramienta de acompanamiento, sanacion y crecimiento personal
y profesional.

Sobre el Centro @ O
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Presentacion Estructura Plan de Plantilla
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Disenar intervenciones adaptadas a la culturay a
las necesidades individuales.

Aplicar técnicas de Constelaciones Familiares
integradas con recursos ericksonianos.

Cerrar procesos terapeuticos sin dejar
situaciones pendientes.

Facilitar procesos de sanacion personal y familiar
desde la raiz del conflicto.

Trabajar de manera presencial o a distancia
mediante recursos metaforicos y colaboracion
terapeutica.

Sobre el Centro @ O O
: : Proceso de
Ericksoniano inscripcion Contacto

de México

Utilizar lenguaje hipnaotico y herramientas
terapeuticas para la resolucion eficiente de
problemas.
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Estructura del programa

Modalidad Duracion

1anos /

Online
(2 semestres)

Horario

Cada modulo:
Sesion inicial de dos horas (Fin de semana)
Sesion intermedia practica (Fin de Semana)
Sesion final de dos horas (Fin de semana)
Trabajo asincronico en plataforma

*LLos horarios pueden variar con previo aviso dependiendo del semestre y otros factores Los horarios de las sesiones
intermediias pueden variar entre 3 y 8 horas.. Para mas detalles agenda una cita con un asesor académico.
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Presentacion Estructura
del programa del programa

Plan de estudios

MODULO 1

Tema 1: Epistemologia de Milton H. Erickson, Teresa
Robles y Bert Hellinger, a traves de su historia de vida.
Tema 2: Nuevas teorias, nuevos paradigmas

que respaldan el trabajo de MHE, TR'Y BH.

Tema 3: Integrando enfoques y cortando a la

medida del contexto.

MODULO 2

Tema 4: La técnica.

Tema 5: EL inconsciente un aliado.

Tema 6: Trabajo con las emociones (Erickson,
Hellinger y Robles)

MODULO 3

Tema 7: Espiritualidad como eje de cambio.
Tema 8: La vida, un camino de crecimiento y
aprendizaje hacia un destino saludable, posturas
complementarias.

Tema 9: La nueva mirada de la vida.

MODULO 4

Tema 10: Trabajo con el genograma.
Tema 11: Como se generan los problemas,
las enfermedades y los sintomas.

Tema 12: Uso de metaforas y rituales.

Sobre el Centro
Ericksoniano
de México

Proceso de
inscripcién

Plan de Plantilla
estudios académica
MODULO 5

Tema 13: Utilizacion de la intuicion, la
percepcion y “los estados amplificados de
consciencia’, desde el “centro vacio”
(Erickson, Hellinger y Robles).

Tema 14: El amor, la gatitud, el servicio y la
mision.

Contacto @ O
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Presentacion Estructura

del programa del programa

Plan de estudios

MODULO 1
Tema 15: Habitos.
Tema 16: Psicosis.

MODULO 2

Tema 17: Enfermedades.

Tema 18: Perdidas y muertes.

MODULO 3
Tema 19: Pareja, sexualidad y familia
Tema 20: Familias reconstruidas

MODULO 4
Tema 21: Prosperidad,

abundancia y exito.

Sobre el Centro
Ericksoniano
de México

Proceso de
inscripcion

Plan de
estudios

MODULO 5

Tema 22: Tralbajo con suenos.

Contacto

Plantilla
académica
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Dra. Cecilia Fabre Robles

Maestra en psicoterapia ericksoniana y terapia familiar sistemica. Es psicologa clinica desde 1988 y tiene
un doctorado en Desarrollo Integral y Consciente de Organizaciones.

Directora general del Centro Ericksoniano de México A.C. y del Instituto Milton H Erickson de
Cancun, tambien es miembro de la junta directiva de la Sociedad Internacional de Hipnosis desde 2018 y
fundadora y actual presidente del Colegio de terapeutas Ericksonianos. Ha sido profesora y supervisora
de psicoterapeutas en Mexico y otros paises desde 1995.

Integrando sus conocimientos desde multiples disciplinas, incluyendo las constelaciones familiares, las
configuraciones organizacionales, la espiritualidad y la hipnosis, ha realizado relevantes contribuciones en
este campo, entre ellas “Hipnosis a traves de objetos metaforicos” un nuevo modelo de trabajo

psicoterapeutico.
Sobre el Centro @ O
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Dra. Teresa Robles

Es Fundadora y Presidente del Consejo del Centro Ericksoniano de México.

Es Maestra en Antropologia Social, Doctora en Psicologia Clinica y Terapeuta Familiar.

Es miembro de la Asociacion Mexicana de Terapia Familiar, de la Sociedad Internacional de Hipnosis
desde 1992.

En 2011 recibio de la Fundacion Milton H. Erickson el Reconocimiento por toda una vida dedicada a
lograr contribuciones sobresalientes en el campo de la psicoterapia, en 2013 el equivalente por la
Sociedad Mexicana de Psicologia, en 2014 por la Sociedad Francesa Emergences y en 2015 el
Premio Pierre Janet a la Excelencia Clinica de la Sociedad Internacional de Hipnosis. Ha publicado
mas de 10 libros y materiales de audio traducidos a diferentes idiomas vy viaja a ensenar a diferentes
paises de America y Europa

Sobre el Centro
Ericksoniano
de México
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Mtra. Olga Alonso
Ced. Prof. 12020098
Psicologa clinica y Maestra
en Psicoterapia Ericksoniana
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Mtra. Gabriela Avila Dra. Elena Castro
Ced. Prof. 7387850 Ced. Prof. 12386550
Maestra en Psicoterapia Ericksoniana; especialidades Doctora en Desarrollo Integral y Consciente
en Educacion Disruptiva, Terapia Gestalt, para Organizaciones y Maestra en Psicoterapia
Constelaciones Familiares Ericksonianas Ericksoniana
Sobre el Centro
Ericksoniano frfsfrei;%%; Contacto @ O
de México
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Ced. Prof. 2755037

Dra. Elena Vega

Doctora en Desarrollo Integral y
Consciente para
Organizaciones y Maestra en
Psicoterapia Ericksoniana

Dra. Elena Vega
Ced. Prof. 12722459
Doctora en Ecologia y Maestra
en Psicoterapia Ericksoniana

Sobre el Centro @ O
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Presentacion
del programa

Dra. Graciela Sanchez
Ced. Prof. 4455686

Doctora en Psicologia, Doctora
en Humanidades y Maestra en
Psicoterapia Ericksoniana

Sobre el Centro

Estructura
del programa

Ericksoniano
de México

Proceso de

inscripcion

Plan de Plantilla
estudios académica

Mtra. Consuelo Vargas
Ced. Prof. 11557086
Maestra en Psicoterapia
Ericksoniana; especialidades en
Constelaciones Familiares
Ericksonianas

Contacto
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Sobre el Centro
Ericksoniano de Mexico

El Centro Ericksoniano de Mexico es una institucion dedicada a la formacion,
Investigacion y difusion de la Psicoterapia Ericksoniana vy la Hipnosis Natural, con una
trayectoria reconocida a nivel nacional e internacional.

Desde su fundacion, el CEM se ha enfocado en ofrecer programas academicos de
alta calidad, basados en una vision humanista, €tica y respetuosa del ser humano. Su
modelo educativo privilegia la experiencia clinica, el acompanamiento cercano al
alumno vy la formacion de terapeutas comprometidos con el bienestar individual,
familiar y social.
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Proceso de inscripcion

Registrate en https:/grupocem.edu.mx/constelaciones- Pago e inscripcion al programa

il A Evaluacion del perfil Realiza los pagos correspondientes de inscripcion y
Realiza el pago y te contactaremos para agendar tu El comité acadéemico revisa el perfil del aspirante queda oficialmente integrado a la Diplomado en
SR A para determinar su admision al programa. Constelaciones Familiares Ericksonianas
—
(%) &, =
Entrevista de admision Resultados
Realiza tu entrevista de admision con Recibiras via whatsapp la notificacion de admision.

uno de nuestros profesores. Servicios Escolares te informara de los

documentos que deberas entregar.
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gz CENTRO ERICKSONIANO
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«ms” un lugar de encuentro...®

Contacto

Priscila Avila - Asesora académica

@ (+52) 55 4448 7604 o al (+52) 998 388 3610

O Informes@grupocem.edu.mx
www.grupocem.edu.mx

Construyendo un mundo mejor
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