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Objetivo
Formar profesionales capaces de liderar, innovar e implementar cambios
significativos dentro de las organizaciones, integrando investigación, ética,
sostenibilidad y desarrollo humano para promover el crecimiento integral y el impacto
positivo en su entorno. 
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Este doctorado ofrece un enfoque consciente orientado a formar líderes
capaces de innovar en organizaciones que buscan equilibrar el éxito
económico con el bienestar social y ambiental.

El programa profundiza en prácticas éticas, sostenibles y humanistas,
promoviendo una visión crítica y transformadora donde la investigación y
las soluciones contribuyen al crecimiento integral de las personas, las
organizaciones y su entorno, generando impacto positivo en la sociedad y el
planeta.
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Cualquier profesional de cualquier área que cuente con
grado de maestría, así como a quienes hayan concluido
todos los créditos de este nivel y deseen continuar su
formación doctoral.

Psicólogos que desean profundizar su aprendizaje en el
área organizacional.
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Analizar organizaciones y sus procesos desde una
perspectiva integral y consciente.

Liderar procesos de cambio organizacional con
enfoque ético, sostenible y humanista.

Diseñar e implementar soluciones que equilibren
resultados económicos con bienestar social y ambiental.

Generar impacto positivo en la sociedad y el
entorno a través de la práctica profesional.

Competencias a desarrollar

Desarrollar investigación aplicada mediante el modelo
de Investigación-Acción en contextos reales de trabajo.

Desempeñarse como promotor, emprendedor, empresario,
líder, coach o especialista en recursos humanos, con
herramientas para la vida personal y laboral. 
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Modalidad Duración

Horario

Estructura del programa

Online
asincrónico

3 años / 
(6 semestres)

Estudias en línea, a tu ritmo, con foros, sesiones
en vivo y acompañamiento docente flexible.

*Las sesiones de acompañamiento son agendadas directamente con el
docente que imparte la asignatura en curso.
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Inicio del ciclo escolar

Fechas claves

17 de agosto de 2026
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•Técnicas de comunicación eficiente

•Modelos organizacionales y cambio social planificado

•Pensamiento complejo organizacional

•Creatividad

•Lo humano y lo tecnológico

•Inteligencia emocional

•Inteligencia sistémica

•Recursos para la investigación científica
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•Consultoría y capacitación

•Capitalismo consciente

•Negociación y manejo de conflictos

•El líder y su equipo

•Emprendimiento

•Configuraciones organizacionales

•Seminario de tesis 1, 2 y 3
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Maestra en psicoterapia ericksoniana y terapia familiar sistémica. Es psicóloga clínica desde 1988 y tiene
un doctorado en Desarrollo Integral y Consciente de Organizaciones.

Directora general del Centro Ericksoniano de México A.C. y del Instituto Milton H Erickson de
Cancún, también es miembro de la junta directiva de la Sociedad Internacional de Hipnosis desde 2018 y
fundadora y actual presidente del Colegio de terapeutas Ericksonianos. Ha sido profesora y supervisora
de psicoterapeutas en México y otros países desde 1995. 

Integrando sus conocimientos desde múltiples disciplinas, incluyendo las constelaciones familiares, las
configuraciones organizacionales, la espiritualidad y la hipnosis, ha realizado relevantes contribuciones en
este campo, entre ellas “Hipnosis a través de objetos metafóricos” un nuevo modelo de trabajo
psicoterapéutico.
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Dra. Cecilia Fabre Robles  - Directora General
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Es Fundadora y Presidente del Consejo del Centro Ericksoniano de México.
Es  Maestra  en  Antropología   Social,   Doctora  en  Psicología Clínica  y  Terapeuta  Familiar.  
Es  miembro  de  la  Asociación  Mexicana  de Terapia Familiar, de la Sociedad Internacional de
Hipnosis desde 1992. 
En 2011  recibió  de  la  Fundación  Milton  H.  Erickson  el   Reconocimiento  por toda una vida
dedicada a lograr contribuciones sobresalientes en el campo de la psicoterapia,   en  2013  el  
equivalente  por  la  Sociedad  Mexicana  de Psicología, en 2014  por  la   Sociedad Francesa   
Emergences  y en 2015  el Premio Pierre Janet a la Excelencia Clínica de la Sociedad Internacional de
Hipnosis. Ha publicado más de 10 libros y materiales de audio traducidos a diferentes idiomas y viaja a
enseñar a diferentes países de América y Europa 
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Dra. Elena Castro

Doctora en Desarrollo Integral y
Consciente para

Organizaciones y Maestra en
Psicoterapia Ericksoniana

Ced. Prof. 12386550
Dra. Alexandra

Carvallo

Doctora en Educación y
Maestra en Psicoterapia

Ericksoniana

Ced. Prof. 12386550

Dr. Rogelio Martínez

Doctor en Cambio
Organizacional y Maestro en

Desarrollo Organizacional
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Dra. Silvia Iriarte

Doctora en Ecología y Maestra
en Psicoterapia Ericksoniana

Ced. Prof. 12722459

Dr. Gabriel Labastida

Doctor en Desarrollo Integral y
Consciente para

Organizaciones y Maestro en
Psicoterapia Ericksoniana

Ced. Prof. 10212452

Dra. Ana Lilia
Valderrama

Doctora y Maestra en Economía
especializada en soluciones
innovadoras para empresas;

Maestra en Psicoterapia
Ericksoniana

Ced. Prof. 12386550
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Mtra. Verónica Ortega

Maestra en Psicoterapia
Ericksoniana; especialidades

en Neuropsicología y
Neurociencias

Ced. Prof. 10268304
Dra. Graciela Sánchez

Doctora en Psicología, Doctora
en Humanidades y Maestra en

Psicoterapia Ericksoniana

Ced. Prof. 4455686
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El Centro Ericksoniano de México es una institución dedicada a la formación,
investigación y difusión de la Psicoterapia Ericksoniana y la Hipnosis Natural, con una
trayectoria reconocida a nivel nacional e internacional.

Desde su fundación, el CEM se ha enfocado en ofrecer programas académicos de
alta calidad, basados en una visión humanista, ética y respetuosa del ser humano. Su
modelo educativo privilegia la experiencia clínica, el acompañamiento cercano al
alumno y la formación de terapeutas comprometidos con el bienestar individual,
familiar y social.
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1 2 3 4 5

Registro y entrevista

Entrevista de admisión Resultados

Evaluación del perfil
Pago e inscripción al programa

Regístrate en https://grupocem.edu.mx/doctorado/
Realiza el pago y te contactaremos para agendar

tu entrevista de admisión.

Realiza tu entrevista de admisión con
uno de nuestros profesores.

Recibirás vía whatsapp la notificación de admisión.
Servicios Escolares te informará de los

documentos que deberás entregar.

El comité académico revisa el perfil del aspirante
para determinar su admisión al programa.

Realiza los pagos correspondientes de inscripción y
queda oficialmente integrado al Desarrollo Integral y

Consciente para las Organizaciones
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Kevin Estrada - Asesor académico
(+52) 55 4448 7604 o al  (+52) 998 388 3610

informes@grupocem.edu.mx

www.grupocem.edu.mx

Contacto

Construyendo un mundo mejor
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